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VorwortVorwort

Liebe Leserinnen! 

„Mama, wo bin ich gewesen, als ich noch nicht in deinem 
Bauch war?“
Wir sitzen da und erzählen uns Geschichten, erzählen von der 
Geburt, von der Taufe und wie wir zum Namen gekommen sind. 
Wir segnen einander und unsere Kinder, erinnern uns an den 
Grund des Lebens und stellen unser Leben und das unserer Kinder 
in den größeren Horizont und in die unendliche Liebe Gottes. 
Wir erinnern uns an den Anfang des Lebens und an den, der uns 
diesen Anfang geschenkt hat.

Hauptsächlich sind es Frauen, die Kinder zu Glaube und Religion 
hinführen, Frauen als Mütter, Erzieherinnen in Kinderkrippen, 
Kindergärten und Schulen.
Frauen sind dem Urgrund des Lebens ganz nahe. Sie spüren diesen 
Anfang körperlich, vergewissern sich gedanklich und verinnerlichen 
ihn emotional. 
Sie geben diese Erfahrungen im Feiern und im Leben weiter und 
fördern so Beheimatung in der Gemeinschaft der Kirche und im 
Glauben. 
Feste und Feiern heben unser, oftmals auch mühsames Leben, aus 
dem Alltag heraus und geben Kraft und Freude zum Leben. 

Der gemeinsame Behelf des Arbeitskreises Junge Frauen der 
Katholischen Frauenbewegung und Spiegel des KBW gibt Anstöße 
zu einer Auseinanderstzung mit dem Grund des Lebens und zeigt 
Möglichkeiten des Feierns mit Kindern in verschiedenen Bezügen. 
Damit entspricht er den Leitlinien der Katholischen 
Frauen bewegung.

Er bestärkt Frauen ihre eigenen Formen und Ausdrucksweisen 
 ihres Glaubens zu praktizieren und diese auch in die Liturgie der 
Kirche einzubringen, im Umgang mit Symbolen und Segnungen, 
 sowie in Gebeten, die das Leben feiern.

Ebenso zeigt dieser Behelf die Vielfalt liturgischer 
Feiern, in deren Inhalt und Gestaltung Frauen ihre 
Lebensrealität wieder finden, in Namenstags feiern, 
Lichtmessfeiern, in der Auseinandersetzung mit 
der Taufe.

Viel Freude an den Anregungen und dem 
Gestalten von Festen und Feiern wünscht Ihnen

Erika Kirchweger
Vorsitzende der Katholischen Frauenbewegung OÖ



66

VorwortVorwort

Liebe Interessierte!

Das Vorbereiten und Gestalten von Feiern und Runden in 
der Familie und in Frauen-Gemeinschaften ist für viele eine 
selbstverständliche Herausforderung. 
Da es dafür immer wieder neue Anregungen braucht, wurde der 
Wunsch nach einem neuen Behelf an uns herangetragen und 
hiermit geben wir unsere Antwort auf diese Anfragen. 
Bewährtes wurde gesammelt und gesichtet, Neues wurde geboren 
und lädt zum Ausprobieren, Weiter-Sinnen und eigenen Erleben ein. 
Die Initiative ergriff der Arbeitskreis Junge Frauen der         oö, 
mit der              des KBWs fanden wir eine Partnerin, die diese 
Kooperation fruchtbar werden lässt.

„In uns wächst das Leben“ möchte anstiften, die Vorbereitung eines 
Festes intensiv zu erleben, damit sie so zum Teil der Feier werden 
kann. 
Die vorgestellten Modelle haben verschiedene Charaktere, an die 
wir uns auf vielfältige Weise genähert haben. Das Redaktionsteam 
in seiner Buntheit spiegelt sich in den Beiträgen wider.

Wir freuen uns, die vorliegende Arbeitsunterlage präsentieren 
zu können und hoffen, dass sie zum Nach-Sinnen animiert.
Sie bietet Ideen für Namens(tags)feiern, Lichtfeiern, 
Lichtmessfeiern, Taufen nach neuem Ritus und Taufgedenken, Feste 
in der Familie, Frauenliturgien, Frauenrunden und Segnungen.
Über Symbole umfassende Zugänge zu verschaffen, verstehen wir 
als lebendige Vorbereitung, die den ganzen Menschen meint. 

Lassen Sie sich inspirieren…

Petra Maria Burger                          Dr.in Sabine Weißengruber
für den AK Junge Frauen                   Organisationsreferentin

Linz, zu Beginn des neuen Kirchenjahres 2008 

Dem unfassbaren Gott 
Zeit und Raum geben
im Vor-Sinnen und Feiern

den göttlichen Ruf und 
meine Berufung wahrnehmen

für mich – für die Familie – für die 
Frauengemeinschaft 

miteinander oder alleine 
der Sehnsucht nach-sinnen
und mich einlassen

erfüllt und begeistert
staunen
aufatmen

meinen Sinnen trauen

meinem Leben 
Gott 
zumuten

Petra Maria Burger


